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   Pour célébrer les 30 ans, et même 

31 !, de son Flambart - Goëmonier, 

l'Association Ar Jentilez, avec le pré-

cieux soutien de la ville de Perros-

Guirec, de la Région Bretagne, du Département des Côtes d’Armor et de ses par-

tenaires locaux, organise une grande fête du patrimoine maritime les 17 et 18 

août 2023.  

Cette manifestation rassemble de nombreux bateaux traditionnels disputant de 

vraies régates le long de la Côte de Granit Rose de Ploumanac’h qui est, depuis 

très longtemps, le théâtre de grandes fêtes célébrant la voile traditionnelle. 

A côté du formidable spectacle sur l'eau, nous proposons un programme à terre, 

riche, varié et de qualité, intégrant les problématiques liées à l'environnement, 

dans une ambiance festive et musicale, mais également de la danse, des jeux, 

des contes… Ces deux jours de fête sont un événement humain, populaire, un 

lieu de rencontre et d'échange, familial et chaleureux. 

 

C'est également un événement culturel où l'histoire et les coutumes du pays sont 

mises à l'honneur avec passion par des gens fiers de leur passé maritime et 

conscients de la valeur de leur patrimoine.  

Plijadur ‘vo ! Degemer Mat ! 
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30 ans Ar Jentilez 

Sur place 

Restauration | Huîtres, Moules-Frites, 

Saucisses, Galettes, Crêpes 

Buvette 

Carte Bancaire acceptée 

Eco-Responsabilité 

Produits locaux 

Gobelets réutilisables | consigne 1€ 

Toilettes Sèches 

Récupération vieux pare-battages 

Régates de voiliers traditionnels 

Grande régate dans le chenal des Sept Iles 

Régate des misainiers dans la Baie Ste Anne 

Retransmission sur grand écran | voir plan de la fête 

Points de vue | Sentier des Douaniers entre la pointe 

du Skewell et l’entrée du port 

Une fête maritime avant tout ! 

+ de 50 bateaux traditionnels | dont Grand Léjon, Ai-

mée-Hilda, La Clarté, Bar Awel, Nicole, Gireg, Kotick 

+ de 200 marins 

Parade d’arrivée le mercredi 16 en soirée 

Les fameuses Régates de Ploumanac’h | Jeudi 17 

Initiation godille, matelotage 

Mise en valeur des bateaux | Présentation, illumina-

tion du plan d’eau 
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 EXPOSITIONS & 

ANIMATIONS 

Expositions 

Maison du Littoral | Sensibilisation à l’environnement 

ArmorScience | Découverte du plancton 

Ar Jentilez | Stand, boutique, photos, peintures et témoi-

gnages 

Maquettes et demi-coques 

Association Aimée-Hilda | Stand, exposition moteur Baudoin 

SNSM | Stand 

Animations 

Matelotage | Initiation et démonstration 

Godille | Initiation, démonstration, concours 

Jeux pour tous | Jeudi 17 

Urban Sketchers |  Rencontrer, dessiner, partager 

Jeux géants | Vendredi 18 avec la Ludothèque de Perros-

Guirec 
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Voiliers traditionnels 

Scène 

Restauration 

Secours 

 Buvette 

 Toilettes 

 Stands & Expo. 

Espace repas 

 Caisse centrale 

Grand écran & tente 

équipage 

Entrée piétons 

Parking Vélo 

PLAN 
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A partir de 09h30 

Sortie des bateaux du port de Ploumanac’h pour départ de la régate 

11h 

Ouverture de la fête | Restauration & buvette sur place 

11h 

Départ de la régate | Retransmission sur grand écran 

13h 

Duo Sol & Ciré | Chants de Marins 

14h15 

Yvon Dagorn | Conteur 

15h30 

Distribilh | Batucada en déambulation 

16h30 

Jeux pour tous  

16h30 

Les Souillés de Fond de Cale | Chants de Marins 

17h30 

Régate des misainiers | Chenal de Ploumanac’h & Baie Ste Anne 

18h 

Retour de régates | Entrée des bateaux au port de Ploumanac’h 

18h15 

Distribilh | Batucada en déambulation 

20h45 

Youhadenn | Irlandais & Breton 

22h45 

Flying Cheval | Jazz Sauvage années folles, New Orléans 
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 Jeudi 17 

 
Sol&Ciré est un duo de chan-

teurs musiciens. Son répertoire 

s'inspire de Michel Tonnerre, 

Hervé Guillemer, Claude Michel 

et de chants de mer traditionnels 

Yvon Dagorn  

Conteur tradi-

tionnel breton pour toute la famille. 

Mâtinées de mots ou d'expressions 

bretonnes (toujours traduites), nos his-

toires vous feront peur ou rire, et par-

fois même vous émouvront, suivant 

l'ambiance et l'humeur du moment.  

DISTRIBILH | 

Échange, complicité 

avec le public, par-

tages festifs au rythme  de percussions va-

riées. Pour faire chanter, faire danser,  insuf-

fler une dynamique communicative et posi-

tive, pour partager des valeurs de respect, de 

tolérance et d'ouverture au monde.  

Les Souillés de 

fond de cale | Le 

répertoire est basé sur des chants de 

marins iodés, parfumés au rhum, mais 

aussi des mélodies, dans la pure tradi-

tion maritime.  

Les Souillés carburent à l’humour et à 

l’énergie, balayant toute morosité sur 

leur passage. 

YOUHADENN | 

vous propose 

des chansons 

bretonnes collec-

tées, des ballades irlandaises, écossaises, 

galloises, des complaintes et autres chan-

sons d'amours contrariées dans un paysage 

sonore empreint de folk, blues, jazz. 

La complicité de ces quatre amis embarque 

les spectateurs dans une joyeuse conni-

vence. 

FLYING CHEVALS  
ou une chevauchée 
du Bayou à Bour-
bon Street, invitant 
à la fête tout le 

monde sur sa route… 
Danses endiablées ou slows envoûtants, ça 

fait bouger les cœurs, chavirer les pieds, ça 

étire les zygomatiques et soigne de plein de 
choses. 
Une musique qui réveille les esprits vau-

dous et fait revivre les années folles ! 
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10h30 

Ouverture de la fête | Restauration & buvette sur place 

10h30 

Remise des prix régates  

12h30 

Cornic & Moal | Sonneurs 

13h30 

A bout de Souffle | Fanfare 

Toute l’après-midi 

Jeux Géants | avec la Ludothèque de Perros-Guirec  

14h 

Présentation des bateaux à l’échouage | depuis le quai Bellevue 

15h 

Trio Mc Carthy’s | Trad Irlandais 

16h45 

Cornic & Moal | Sonneurs 

17h 

Concours de Godille | Port de Ploumanac’h 

17h30 

Les Oufs du DYJAU | Chants de Marins 

18h30 

Grumpy O’Sheep | Irlandais 

A partir de 20h15 

Fest-Noz 

20h15   Les Huns | Initiation à la danse bretonne 

21h       War Sav 

22h30   Morvan/Labbay 
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Vendredi 18 

 Jean-Charles GUICHEN 
est un guitariste hors 

pair, sa grande maîtrise instrumentale lui permet 
de conjuguer mélodies envoûtantes et rythmes 
entraînants dans un style qui lui est propre, faci-

lement identifiable  

 CORNIC & MOAL 2 musi-
ciens traditionnels bien con-

nus dans le Trégor ! 

 A Bout De Souffle est « 
La » fanfare de musique 
de rue et d'animation 

populaire de Douarnenez  

 Trio Mc Carthys  
Tony, Paddy et Dave 
vous embarquent 

vers l’Irlande ! 

 Les Oufs du DYJAU 
une bande de joyeux 
matelots faisant es-

cale pour jouer lors des fêtes maritimes. Ils 

interprètent avec cœur et bonne humeur, 

un répertoire composé de chants de mer, 
de chants de travail, de manière authen-
tique et dynamique dans une ambiance 

festive.  

 Grumpy O Sheep est un duo bien 
barré ; il mélange avec énergie et 
talent les couleurs des mélodies 
Irlandaises empreintes de tourbe, 
de whisky et de bière et les ryth-

miques endiablées de la guitare espa-
gnole le tout dans une interprétation résolu-

ment Rock   
 Morvan/Labbay  

Kan ha diskan 

 WAR-SAV! « Debout ! 
» en breton. La recette 

de leur musique est un secret bien gar-
dé. Tout ce qu’on peut vous dire, c’est 
qu’il y a des airs traditionnels de derrière 
les fagots, badigeonnés d’un mélange 
de couleurs folks, le tout mariné dans un 

jus saturé d’énergie…   

 Les Huns  Initiation 

danse bretonne 
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TREGASTEL 

Tel : 02.96.15.34.26 

Merci également à : 

Hôtel du Parc, L’Atelier Fermier, Forum de Trégastel, Aquarium Marin de Trégas-

tel, Pesked Colette, Fleuriste Créa, Biscuiterie du Trégor, Hôtel de l’Europe, La 

Craquanterie, Librairie Tom, Numéro 10, Bara Pok ha Pok, Carrefour Express Tré-

gastel, Biscuiterie de Ploumanac’h, Onze Hermines 



 CONTACT & 

ACCES 

Contact 

http://30ans.arjentilez.org 

30ans@arjentilez.org 

facebook.com/ArJentilez 

Parkings (pensez au covoiturage) 

Stade du Ranolien | Payant 

Maison des Traouiéro | Gratuit 

Parc des Sculptures | Gratuit 

Parking St-Guirec | Gratuit 

Bus 

Ligne E | depuis Lannion, arrêt Plou-

manac’h Carrefour 

Le Macareux | Toutes les 30 minutes, 

Arrêt Rue du port 

 

Accès 

N 48.82917, W -3.48636 

Quai Bellevue, Ploumanac’h 

A pied via GR 34 

Parking à vélo 

DAB 

St-Guirec 

Ranolien 

Parc Sculptures 

Traouiéro 

Ligne E 

Macareux 30 ans Ar Jentilez 

17 & 18 Août 


